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· Sufrimiento y origen.

· La fuerza del deseo y ansia compulsiva: hambre de ser.

Si, como afirmó Buda, el sufrimiento es la única realidad de este mundo, cabe preguntar: ¿cuál es el verdadero origen de tanto sufrimiento?

Para la doctrina budista, si el ser humano vaga sin amparo y falto de ilusiones por el mundo, ello se debe a que existe una fuerza muy poderosa que pervive totalmente al amparo de las miradas: esta fuerza es el deseo, el ansia de conseguir más cada vez, de volver a empezar; es, en suma, como una compulsión inconsciente de la repetición.

EL BUDISMO. Autor: T.V. Murti. Editorial: Grupo Editorial G.R.M., S.L. España (2002), p. 57.

· Cosas de un monje budista.

· Nueve cosas indispensables para vivir.

Un monje budista sólo puede poseer los objetos indispensables para el culto, que son en número de nueve:

El ropaje, que en conjunto se compone sólo de tres prendas;

Una aguja;

Una navaja de afeitar que usa cada quince días para rasurarse el cráneo;

Un abanico;

Un rosario;

Un cinto;

Un filtro para purificar el agua;

Un recipiente de madera;

La escudilla donde recoger las limosnas.
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· Doce causas encadenadas.

· Vida samsárica y de renacimientos.

La vejez y la muerte tienen como causa el nacimiento; el nacimiento tiene como causa la existencia móvil; ésta la tiene en el apego a las cosas sin el cual nadie renacería; el apego tiene como causa el deseo o hambre del ser; el deseo, o necesidad insaciable de buscar el placer o huir de lo que disgusta, tiene como causa la sensación; ésta tiene como causa el contacto con los objetos; dicho contacto tiene como causa los sentidos; los sentidos la tiene en el modo que hace a los objetos diferentes y permite nombrarlos; la forma, en el entendimiento y la comprensión; éstos en las concepciones, especie de espejo a cuyo través la imaginación ve el mundo; esas concepciones, a su vez, las causa la ignorancia, o sea, la ilusión que nos obliga a atribuir a las cosas de este mundo la duración, la permanencia y la realidad.
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· Libros segundos del budismo.

· Tripitaka.

Existen dos cánones de libros sagrados del budismo: el de la iglesia del Sur y el de la iglesia del Norte. Los textos oficiales de la primera son la triple Biblia llamada Tripitaka o Tipitaka (los tres cestos), redactada en el sínodo de Bajagsiha. La Tripitaka comprende: el Vinaya-pitaka, colección de libros que tratan de las reglas disciplinarias de la orden budista, que fue redactada por Sudra Upali; y la Sutta-pitaka (los Sutras) redactada por Amanda; ambos son tratados didácticos que contienen parte de los discursos de Gautama Buda; la Abhidharma-pitaka, redactada por Kaayapa, que se refiere a lo más detallado de la metafísica budista.

Los Tripitaka se compone de veintinueve libros, ninguno de los cuales es anterior al año 300 antes de Cristo.
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