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Budismo y occidente

Aliud de conciencia

Por lo tanto la integración del budismo en la sociedad occidental implica,  para empezar, la elevación del nivel de conciencia en, por lo menos, algunas de las personas que la componen.
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Budismo y condiciones sociales

Implicaciones para el cambio social

El nivel de conciencia de la gente que compone la sociedad  occidental  no solamente puede elevarse por medio de la meditación, o trabajando directamente con la mente, sino además puede elevarse cambiando las condiciones en las que vive; puede elevarse cambiando el medio social. Puede elevarse, por lo menos a cierto grado, cambiando la sociedad. La integración del budismo en la sociedad occidental por lo tanto implica el cambiar la sociedad occidental.  Dado que las condiciones externas afectan nuestro nivel de conciencia, no es suficiente trabajar directamente con la mente a través de la meditación, ya que no es posible aislarla de la sociedad, o ignorar las condiciones en las que vivimos. 
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